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1. Hattér
Az drokbefogadott gyermekek kozott az atlaghoz képest (vérszerinti csaladjukba szuletett. és ott1s

nevelkedd kozéposztalybeli tarsaikkal 0sszevetve) nagyobb aranyban talalunk megkésett fejlodesu
gyermekeket Ez lehet megkésett beszéd-, mozgas vagy kognitiv fejlodés, alacsonyabb
kooperacids képesség. tanulasi zavarok, idegrendszeri fejlédési zavarok, ADHD, hangulat,
szorongasos és eveszavarok. Vannak olyan gyermekek, akiknél a gondozatian terhességek,
magzat artalmak, az anya alkohol, cigaretta vagy drogfogyasztasa, az anyai stressz. a terhesség
nem kivant volta, a vérszerinti sz0l6ktd! vald elszakadas jelentette veszteseg okoz lemaradast az
atlagos fejlodési utemhez képest. Az drokbefogadott gyermekek egy masik részénel, életuk korai
szakaszaban tapasztalt fizikai elhanyagolas, alultaplaltsag vezet a mozgasi vagy kognitiv
készségek lemaradasahoz. Az érzelmi elhanyagolas vagy fizikai és érzelmi bantalmazas, a
gyermek szikségleteihez vald nem megfelelé viszonyulas is vezethet megzavart, bizonytalan
kotddési mintazatokhoz, a felnéttek felé iranyuld ,6sbizalom” elvesztéséhez, igy itt ezek az okok
allnak a beszédkésés, a tanulasi, viselkedési zavarok hatterében. Szocialis képessegel hianyosak
lehetnek. beszéd - és nyelvi képességei az elhanyagoltsag miatt lassabban fejlddhetnek. Lehetnek
taplalkozasi, magaviseleti problémaik, alvaszavaraik, antiszocialis viselkedésuk, késhet naluk a
szobatisztasag kialakuldasa, széls6séges viselkedésformak jelentkezhetnek, (pl.. hiszténa,
manidkussag, szorongas). Kiemelkedéen fontos, hogy a lemaradasokat, a kommunikacios fejlodés
és egyuttmikodést ceélzottan fejlessziik, és megkapjak a megfeleld gyogypedagogiai es

pszichologiai/pszichidtriai terapias segitséget is.
Az allami gondoskodasban vagy nevelészuldknél é16 gyermekek, akik kesodbb orokbefogadassal
talaljak meg csaladjaikat, sokszor az orszag elmaradottabb regi6ibdl érkeznek, akik szamara

ezeken a helyszineken nem elérheté sem a logopédiai gyogy pedagoégiai, pszicholégiai terapia, sem
mas intervenci6. Igy eléfordulhat, hogy mire 6k csaladba kerulnek mar nagyon sargés

beavatkozasra van szikseguk.

Az 6rokbefogadott gyermekeknél a korai éveken tul, a serdulbkor a kévetkezd magas kockazati
elemeket hordozo életkor. Ezek a gyermekek az atlagnal nagyobb kriziskent elik meg a kamaszkort,
orékbefogadd szuleikrél valé levalasukat. Lojalitasvalsagot élnek meg vérszerinti szlleik és
orokbefogadd szuleik kozott. Szorongasok, konkrét féleimek kavarognak benntk. A ki nem mondott
kérdések, a kommunikacié hianya romboljak a szulé-gyermek bizalmi viszonyt, igy fokozzak az
6rokbefogadott kamaszok veszélyeztetettséget, és egyre inkabb karositjak a szulé-gyermek bizalmi
viszonyt. ,,Miért nem kellettem a sztléanyamnak?” Biztos, hogy a szileim nem csalédtak bennem?
Ha nem mernek ezekrél kérdezni otthon, akkor identitasfejlédesik kisiklik, személyiségik torzuthat.
Fokozott veszélyt jelent a csaladbél vald lemorzsolodas és a kriminalis csoportokhoz valo
odacsapddas; mert a kimondatlan, megvalaszolatian félelmeikre csaladon kivul fogjak keresni a

valaszokat.

Ezen rizikéfaktorok felismerésében és a megfeleld intervencio felkutatasaban a szlldknek és a

gyermekekkel foglalkozd pedagogusoknak, az o6vodatdl a koézépiskolaig kulcsszerepik van.

Elengedhetetien, hogy felismerjék a fejlédési lemaradasok pszichés korképek tuneteit, a tipikus

magatartasformakat, és megkeressék vagy felhivjak a gyermek szuleinek a figyelmét a szukséges
beavatkozasokra. Ehhez viszont arra van szikség, hogy a pedagdgusok is ismerjek az
orokbefogadas hatterét, kockazati tényezéit. Ismerjék azt, hogy az orokbefogadottak milyen
sériléseket veszteségeket szenvedhetnek el mar magzati korban vagy életik korai szakaszaban
és ezeknek milyen gatlo hatasuk lehet egészséges fejlédésikre. Tapasztalataink szerint ezekkel a
tényezokkel a pedagogusok és a szUlék is nagyon korlatozottan vannak csak tisztaban.



2. Célok

2.1. Céljaink kozott szerepelt, hogy a pedagdgusok, a sziilék és az érdekl6dék tisztaban legyenek a
ténnyel, hogy az érokbefogadottakat fokozottabban fenyegeti a fejlédési elmaradasok,
idegrendszeri éretlenség és a pszichés zavarok veszélye.

2.2.A projekt célkitiizése volt, hogy:
a., A pedagégusok az Orokbefogadasrél a sztereotipidkon tuli tdjékozottsagra tegyenek szert.
Megismerjék a helyes széhaszndlatot, a helyes hozzaslisst az orokbefogadott gyermekek
szérmazéstﬁrténetéhez, sajdt szerepiket abban a tarsadalmi szemléletformalasban, abban,
hogy a kdz6sség értén — elGitéletek nélkiil- 4lljon az orokbefogadashoz
b, A pedagogusok megismerkedjenek az 6rokbefogadottakat fenyeget6 fejlédési
elmaradasokkal, azok tineteivel, és a sajat szerepiikkel abban, hogy felismerjék ezeket a
tiineteket és a gyermekeket a megfelel6 szakemberhez irdnyitsak.
C., az Orokbefogadd sziil6k értsék és felismerjék a fejl6dési elmaradasokat, tanuldsi
nehézségeket, azok tuneteit, terdpisit.

2.3 Tervezett tarsadalmi hatds: A pedagégusokon és az drokbefogadé sziil6kon keresztiil éveken
ativel6 szemléletform4lé hatas az 6rokbefogadasrdl, az orokbefogadas szereplGirdl, és az

Orokbefogadottak szarmazastorténets rél.

2.3.Elért tarsadalmi hatas
Az elmult két évben pedagégus és sziilGképzésiink széleskor(l ismertségre tett szert, mindkét

célcsoport hasznosnak, a gyakorlatban kivaléan alkalmazhaténak itéli meg. A pedagdgusok a
tanultakat tovabb terjesztik a kollégdik kézott, ezaltal az 6rokbefogadasrdl valé ismeretek egy
sokkal szélesebb réteget elérnek.

3. Visszajelzések a képzésekréi
3.1.Pedagégusképzés
3.1.1. Kvantitativ eredmények:
A résztvevbk egy 1-t6l 5-ig terjedd skaldn értékelték azt, hogy mennyire értenek egyet a
kovetkez allitasokkal:
Megvaldsitotta a képzés a kitiizott célokat? Atlagos pontszam: 5
A képzés megfelelt az elvarasaimnak? Atlagos pontszam: 5
Ujszertiek voltak a képzésen megismert informaciok?. Atlagos pontszam: 4,70
Tudod hasznélni a gyakorlatban a képzésen tanultakat? Atlagos pontszam: 5
MegfelelGek voltak az alkalmazott oktatisi médszere? Atlagos pontszam: 4,80
Megfelel§ volt az ismeretek ellenérzésének mddja?. Atlagos pontszam: 4,94
TeljesithetSek voltak-e a képzés elGirt kovetelményei? Atlagos pontszém: 5
Megfeleld volt-e az ismeretek ellendrzésének madja? Atlagos pontszam: 4,94
Hogyan itélték meg a résztvevik az oktato(k)/gyakorlatvezetd(k)
munkdjat, szaktudasat? 5
MegfelelGek voltak-e a targyi feltételek (ltaldnos feltételek, eszkozok,
segédletek, kotelez6 irodalom? 4,88
Megfelel volt-e a tovabbképzés szervezettsége? 4,94
3.1.2. Kvalitativ eredmények:

A résztvevék irtak:
»AZ els§ tovabbképzésem, és nagyon j6 élmény volt! Nagyon sokat tanultam a kommunika-

Ciérél, mér batrabban merek majd belemeriilni a didkokkal ebbe a témakérbe. Sokat segitettek

az esettanulmanyok és a szituacidk”



3.2
3.2.

ANagyon sokat tanultam a nyilt orokbefogadasrdl, ez eddig nekem kimaradt.”
Jnformativ volt és elgondolhodtato. Az egyik legtanulsdgosabb volt az szinteségetek.”

. Nagy seqitseg. hogy megtudtam, hogy intézményen belil hogyan lehet err6l a témarol

kommunikaini. Foleg a szitudcios jatékok erdsitettek meg abban, hogy mennyi szempontot at

keli gondoin”

Szuldképzes

1. Kvantitatw visszajelzések:

Az értekeld kérdoivre adott vdlaszok: (1-5) Atlagos pontszdm

Nennyire elegedett a képzés megszervezésével? 5

Mennyire elégedett a képzéssel kapcsolatos el6zetes tajékoztatdssal? (képzési program
ismerete, tajekoztatas a képzési kovetelményekrél, a tanulasi folyamatrdl, a felnSttképzési

szerzodes tartalmardl stb.) 4,86
Mennyire felelt meg a képzés el6zetes elvdrdsainak? 4,81

Nlilyen mertekben taldlta a képzésen kapott ismereteket a gyakorlatban hasznosithaténak?
4,75

Mennyire ért egyet a kdvetkez6 allitassal: ha Ujbdl a mellett déntenék, ugyanennél a képzénél

vennek részt képzésben. 5

Mennyire elégedett a képzés sordan hasznilt tananyagok mindségével? 5
(Kontaktoras képzés esetén) Mennyire elégedett a képzé intézmény 3ltal biztositott
infrastrukturalis feltételekkel? (oktatastechnikai eszkdzok, gyakorlati képzés targyi feltételei,

berendezés, flités, vildgitds, higiénia stb.) 5
(Kontaktérds képzés esetén) Mennyire elégedett a tandrakon alkalmazott oktatasi
modszerekkel? S

5

NMennyire elégedett a képzés oktatojaval/ oktatoival 6sszességében?
Mennyire elégedett a képzés sordn az oktatd(k)tél kapott visszajelzésekkel, értékelésekkel? 5

P

Gotyzhiralopitvan,
1033 Budapcst
Kaszasduo u 9 V(50
18524734-1 41



